
Le ricette di nonna Pasqualina
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Acqua sälë frèddä   42

Baccalà e pëpërëgnï cróschï   28

Bietole e fagioli   40

Cauzunciddï   46

Cauzunciddï con la ricotta   20

Cavatelli e fagioli   22

Cavatelli e Strascinati   16

Cazzö mbérrö   37

Ciamaruchiddï a ciambottë   31

Cime di rape stufate   35

Cócölö con il pomodoro   56

Cócölö - Focaccia   56

Cócölö origano e sale   57

Cócölö sfuglïätö   57

Cutturiddö   27

Dormendï   51

Elenco di altri cibi conservati   62

Fave a ciambottë   41

Fiori di zucca   40

Frittelle di carcio)   39

Frittelle di zucchine   39

Glassa al cioccolato    48

Glassa bianca - Nasprö    52

Grano cotto   51

Insalata di arancia e uova sode   38

L’acqua sälë dëì pastaurï   12

Laganèddä con seppia ripiena   24

Laganèddä e ceci    19

Laganèdd - Tagliatella   17

Lampascioni   35

Liquore di amarena   61

Maccaraun au turchië e cïcërchïë    21

Marmellata di ciliege o mostarda   62

Mastazzulï   49

Melanzane sottolio   60

Merende e spuntini   9

Migliatiddö    27

Mïgliazzö - Dolce dei poveri    53

Olive e peperoni   38

Olive e peperoni cruschi   38

Olive in salamoia   60

Orecchiette all’oraziana   19

Orecchiette e cime di rapa   21

Orecchiette (rëcchiétèllë) al forno   25

Pancotto con le rape   11

Pancotto con peperoni e pomodori   12

Pänë cuttö e patätë   13

Pane fatto in casa   11

Pasta al ferro    17

Pasta al torchio e carcio) ripieni   24

Pasta fatta in casa   16

Pastainë per l’infantë   25

Pëpërégnï e pömödórï   34

Pëpërégnï fritti con pomodorini   37

Pesche sciroppate   61

Pëttëlècchië di semola   54

Pëttëlècchië - Pettole fritte   53

Piatto dei pastori   42

Pïzzïcannèllï   48

Polenta - Focaccia di mais   13

Pollo o coniglio ripieno   29

Purè di fave e cicoria     41

Ra/aiulï - Ra/aiuoli   52

Rëcchiétèllë cu ntruppïcö   18

Rëcchiétèllë e Fascënèdd   16

Sanguinaccio   54

Sauzézzä  o Lucanica   30

Sauzézzä stagionata e uova   31

Scarafuglïë   36

Scartëllätë   47

Sfrëscëtiddö   30

Spëzzatainö d’agnillö   27

Strascïnätï cä la séccïä gabbätä   20

Strascïnätï e tarïcöcòzzë    23

Taraddï scaurätï   57

Torchio     17

Torchio aglio, olio e peperoncino   23

Torchio, fagioli e peperoni cruschi   22

Tòrtörö - Pane dolce   55

Verdure selvatiche   43

Vino cotto   50

Vino cotto di Fichi   49

Vrëdèttë di Pasqua   29

Zeppole di S. Giuseppe   50


